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MODALITÁ D’ISCRIZIONE
Il corso è gratuito e riservato alle seguenti figure profes sionali: 
Medico Chirurgo specialista in: Endocrinologia, Geriatria, 
Igiene degli alimenti e della nutrizione, Igiene epidemiolo-
gia e sanità pubblica, Malattie metaboliche e diabetologia, 
Medicina generale (medici di famiglia), Medicina interna, 
Neurologia, Neuropsichiatria infantile, Pediatria, Psichiatria, 
Psicoterapia, Scienza dell’alimentazione e dietetica;
Dietista;
Fisioterapista;
Infermiere;
Psicologo;
Tecnico di neurofisiopatologia; 
Tecnico sanitario di radiologia medica;
Terapista della neuro e psicomotricità dell’età evolutiva;
Terapista occupazionale.

È obbligatoria la registrazione on-line sul sito www.sabiwork.it

CREDITI FORMATIVI ECM
In fase di definizione. 
Ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi è INDISPEN SABILE: 
- ritirare i materiali ECM e registrare sia l’en trata che l’u-

scita con la firma nel foglio delle presenze.
- almeno il 75% delle risposte corrette al questionario di 

valutazione dell’apprendimento.
- la presenza effettiva al 100% della durata complessiva 

dei lavori. Si prega di rispettare tale di sposizione e di non 
chiedere deroghe per evitare spiace voli discussioni.

PROVIDER (ID. 773) E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
Via Ospedale Civile 33, Padova 
Tel. 049 7387069 - Fax 049 7387061 
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8.45 Introduzione e saluti delle autorità

I° Sessione: Sarcopenia
Moderatori:  G. Crepaldi, a. Vianello

9.00 “Muscle-wasting-syndromes” 
 e sistema neuro-muscolare
 M. Sandri

9.30 Sarcopenia e fentotipi adiposi: 
 diagnosi e metodi di misura
 G. SerGi 

10.00 Integratori nutrizionali nella sarcopenia
 M. ZaMboni

10.30 Moderatori: G. enZi, o. boSello 
 Lettura “L’organo adipose e l’attività fisica”
 S. Cinti

11.15 Break

II° Sessione: Distrofie Muscolari
Moderatori: C. anGelini, M. Saladini

11.45 Distrofia Muscolari: up-to date
 e. peGoraro

12.15 Composizione corporea e spesa energetica 
 in pazienti affetti da Distrofia Muscolare 
 di Duchenne in relazione alla progressione 
 della malattia: risultati del progetto
 a. Coin

12.45 Linee guida dietetiche nelle distrofie muscolari
 p. Spinella

13.15 Pranzo

14.15 Comunicazioni orali  

III° Sessione: Demenza e malattie neurodegenerative
Moderatori: e. ManZato, t. poZZan

15.00 Nutrition and dementia
 M. Vandewoude

15.30 Deficit cognitivo e supplementazione di Vitamina D
 S. MaGGi

16.00 Attività fisica e malattie neurodegenerative  
 n. berardi

16.30 Conclusioni

RESPONSABILI SCIENTIFICI
enZo ManZato

elena peGoraro

GiuSeppe SerGi

Lingua ufficiale del Convegno: italiano e inglese
Official languages of the Congress: Italian and English


